
 



SERVICIOS MEDICOS SAMB S.A.S. 
901127782-6 

CERTIFICADO MEDICO DE APTITUD LABORAL 

FECHA: 2025-07-08 09:10:12 

LICENCIA EN SALUD OCUPACIONAL 0460 SSM 

DATOS DEL TRABAJADOR 
PACIENTE: ANA MARCELA TORRES COVILLA 

FECHA DE NACIMIENTO: 1999-02-02 

DIRECCION: CARRERA 20A # 22-56 SANTA MARTA (MAGDALENA) 

ID: CC 1083042949 

EDAD: 29 Años TEL. 3002076930 

SEXO: F 

CONVENIO: PARTICULARES ESTADO CIVIL: SOLTERA 

EPS: SALUD TOTAL EPS S.A 

CARGO: MEDICO GENERAL 

x AUDIOMETRIA ELECTROCARDIOGRAMA 

EXÁMENES A REALIZAR 
ESPIROMETRIA EXAMEN PSICOSENSOMETRICO 

VISIOMETRIA EXAMEN OSTEOMUSCULAR 

LABORATORIOS PSICOTECNICO 

TAMIZAJE VISUAL 

x EXAMEN DE LABORATORIO EN SANGRE 

PERFIL LIPÍDICO 

OTRO: HEMOGRAMA, EXAMEN DE ESPUTO (TBC) Y EXAMEN SUSTANCIAS PSICOACTIVAS PANEL X2, ALCOHOLIMETRIA, HEPATITIS B, GLUCOSA, 
EXAMEN PSICOLOGICO, RADIOGRAFIA DE TORAX, RADIOGRAFIA LUMBOSACRA 

08/07/25, 10:57 ..::Medifolios – ANA MARCELA TORRES COVILLA ::.. 
 

 

 

Trabajo en Alturas : -- 

Espacios Confinados: -- 

Manipulación de Alimentos : -- 

 

 
 

 

RECOMENDACIONES 
Higiene postural SI 

Edu. en manejo cargas: SI 

 

 
Pausas activas: SI Restricción para el manejo de cargas: NO Uso epp: SI 

Fomento de hab. saludables : SI - 

Ingreso a programa de vigilancia epidemiológica: -- 

Ingreso a programa de vigilancia epidemiológica: -- 

Ingreso a programa de vigilancia epidemiológica: -- 

Ingreso a programa de vigilancia epidemiológica: -- 

Ingreso a programa de vigilancia epidemiológica: -- 
 

Remision: 

Observaciones: 
 
 
 

Concepto de Ingreso: APTO SIN RESTRICCIONES 

 

 
CONCEPTO 

 
Concepto Retiro: -- 

Concepto Periódico : -- 
 

Observaciones: 

 
1. HABITOS DE ESTILO DE VIDA SALUDABLE 

2. HIGIENE POSTURAL Y DE CARGA 

3. CUMPLIR NORMAS DE HIGIENE Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO 

 

 
• Conducta de manejo médico: 

a. Continuar manejo médico 

b. Remisión a EPS. 

c. Seguimiento por la ARL. 

CONDUCTA 
• Conducta médica laboral: 

a. Educación en higiene postural. 

b. Capacitación y verificación en uso adecuado 

de los elementos de protección personal. 

 
• Cond. sobre háb. y estilos de vida saludables: 

a. Actividad física regular. 

b. Educación en alimentación saludable. 

c. Desestimular el tabaquismo y consumo de 

sustancias perjudiciales. 

Otro: 

• Recomendaciones específicas: 
 

a. Entrenamiento y supervisión en movilización segura de cargas. 

b. Restricción para manejo de cargas. 

c. No exponer a ruido de más de 80 decibeles sin protección auditiva adecuada. 
 
 
Otras: 

 
 
 
 
 
 

 
 

SANTANDER ANTONIO MARQUEZ BUSTAMANTE 

ESP. SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO 

PACIENTE: ANA MARCELA TORRES COVILLA 
ID: CC 1083042949 

https://www.server0medifolios.net/index.php/SALUD_HOME/paciente  

TIPO DE EXAMEN 
INGRESO PERIODICO RETIRO EGRESO ESPACIOS CONFINADOS ÉNFASIS EN ALTURA 

MANIPULACIÓN DE ALIMENTOS POSTINCAPACIDAD MEDICINA GENERAL 

OTRO CUAL: EVALUACION PSICOLOGICA 



 



 

 

RESULTADOS LABORATORIO CLINICO 

Dra. Enith Britto Hernandez 

Nit.41549084-5 LG-FOR-008 

Fecha: 05 de agosto de 2024 Registro: 29680 

Nombre: ANA MARCELA TORRES COVILLA Edad: 25 Años 

ID: CC 1083042949 
 

Remisión: particular 

 
 
 

 
MICROBIOLOGIA 

 

EXAMEN 

Baciloscopia 

Muestra estudiada: Esputo 

Bacilos Acido Alcohol Resistentes (Baar) 

 
Resultado: No se observaron Bacilos Acido Alcohol Resistentes en 100 campos observados. 

 
 
 
 

 
Atte: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

CARRERA 5 Nº 10C - 15 TEL: 4210790 - Celular: 304 364 1791 

gammalaboratorioclinico1@gmail.com Santa Marta – Magdalena 

Colombia 

mailto:gammalaboratorioclinico1@gmail.com


CLÍNICA BENEDICTO 

LABORATORIO CLÍNICO 

HEMATOLOGÍA, QUÍMICA, PARASITOLOGÍA, SEROLOGÍA, UROANÁLISIS, MICROBIOLOGÍA 
 

Identificación: 1083042949 Paciente: ANA MARCELA TORRES COVILLA 

Fecha: 20/02/2025 1 6 :20:00p.m. Hora: 16:45 Edad: 26 año(s), 4 mes(es) y 28 días. 

 

HEMOGRAMA 

 

 

SERIE ROJA 

VALORES DE REF. 

Hombres Mujeres Niños 

Eritrocitos X mm3 5.32 4.5 - 4.8 mm3 3.8 - 4.2 mm3 3.5 - 4.0 mm3 

Hemoglob.g/dl 12.5 13 g % - 16 g % 12 g % - 14.4 g % 11 g % - 14 g % 

Hematrocritos % 37.5 40 % - 48 % 36 % - 42 % 36 % - 40 % 

MCV fl:  80 - 100 um3 80 - 100 um3 80 - 100 um3 

MCH pg:  27 - 32 pg 27 - 32 pg 27 - 32 pg 

MCHC g/dl:  32 - 36 g/dl 27 - 36 g/dl 32 - 36 g/dl 

RDWsd fl:     

RDWcd %:     

 

SERIE BLANCA ADULTOS NIÑOS SERIE PLAQUETARIA Vlr. REF 

Leucoc. mm 12.8 5.000 - 10.000 x mm 5.000 - 12.000 x mm Plaquetas mm3 420.000 150 - 450.000 plaq / mm 

Neutrófilos 73.1 50% - 70% 45% - 65% PDWcv %:   

Linfocitos 22.1 20% - 30% 30% - 50% PDWsv fl:   

Monocitos 4.8 2% - 6% 2% - 6% MPV fl:   

Eusinófilos  1% - 4% 1% - 5% PCT %:   

Basótilos  0% - 1% 0% - 1%    

 

DIFERENCIA MANUA ADULTOS NIÑOS    

Neutrófilos  50% - 70% 45% - 65% Linfocitos atípicos:   

Linfocitos  20% - 30% 30% - 50% Cayados:   

Monocitos  2% - 6% 2% - 6% Otras:   

Eusinófilos  1% - 4% 1% - 5% Otras:   

Basótilos  0% - 1% 0% - 1%    

 
 

ANGELICA PATRICIA RIVAS IBAÑEZ - Re  

Observaciones: 



Ident. 1083042949 Paciente: ANA MARCELA TORRES COVILLA 

Fecha:  30/jun/2025 Hora: 16:33 PM Edad:  26 Años 

CLÍNICA BENEDICTO 

LABORATORIO CLÍNICO 

HEMATOLOGÍA, QUÍMICA, PARASITOLOGÍA, SEROLOGÍA, UROANÁLISIS, MICROBIOLOGÍA 

 

Otros exámenes 

 

 

 
Resultado: 

98 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Valores de referencia: 

PRE:70 - 110 mg/dl 

EN AYUNAS:65 - 109 mg/dl 

2 HORAS:70 - 115 mg/dl

Exámen solicitado: Glucosa En Suero, Lcr U Otro Fluido Diferente A Orina 

MILENA JOSE ELIAS CASTAÑEDA - Registro: 470407 

BACTERIOLOGO 

 

 



 

Paciente : ANA MARCELA TORRES COVILLA Fecha RCP : 2025-07-01 09:11:52 

Edad : 26 A 

Telefono : 

Sexo : F Identificacion : CC 1083042949 

Sala : URGENCIAS 

Empresa : SALUD TOTAL EPS 

 
 
 

 
Divina Muñoz M. 
Bacteriologa 
R.M. 57438753 

 

 

 

* B  
 

 

 

 

 

Fecha de impresión: 01/7/2025 13:53 Página 1 de 1 
 

 
 

Inmunologia 

 
Antígeno de Superficie Hepatitis B Negativo 

Método: Quimioluminiscencia 

 

Valor de Referencia: 

No Reactivo: Menor a 1.0 

Reactivo: Mayor a 1.0 

 

 

 
F. reportado: 2025-07-01 12:22:25 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
F. reportado: 2025-07-01 12:22:35 

    Hepatitis B. ANTI-HBs.                                                                 <10 UI/mL      
 

 

Valor de Referencia: 

No Reactivo: Menor a 10.0  

Reactivo: Mayor a 10.0 

                   F. reportado: 2025-07-01 12:22:38 

Técnica: Inmunoanalisis Quimioluminiscente de microparticulas (CMIA). 

 

NOTA: Según recomendacines de la Organización Mundial de la 

Salud, una concentración de anti-HBs mayor o igual a 10mUI/ml 

se considera protección frente a una infección por el virus de 

La hepatitis B 

 

 

 

 

 

             

  

 

 

 

 

Resultado Und.Med. Valores de Referencia 



INFORME VALORACION PSICOLOGICA 
 

DATOS DEL ASPIRANTE 

Nombre ANA MARCELA 
TORRES COVILLA 

Edad 25 Fecha: 05/08/2024 

Cargo: MEDICO Empresa: PARTICULAR 

PRUEBAS PSICOLÓGICAS 

Tras la realización de entrevista semiestructurada y aplicación e interpretación de cuestionario VALANTI 

se observa a la señora ANA MARCELA TORRES COVILLA identificada con CC 1083042949 consciente, 

ubicada en sus tres esferas de tiempo, lugar y persona, no demuestra alteraciones en su Sensopercepción, 

al momento de la valoración no impresiona signos ni síntomas de ansiedad; La evaluadarevela confianza en 

sí mismo es clara su posición frente a la vida, respetando su posición. La persona denota tener consciencia 

de sus posibilidades y limitaciones; En el área laboral la examinada tiende a manejar buenas relaciones 

interpersonales, les da prioridad a cualidades como la veracidad, raciocinio, confiabilidad, respeto y 

sacrificio. Para la examinada es importante la responsabilidad y cumplimiento de metas. Indica que para 

la entrevistada que es relevante el compromiso a nivel laboral, así mismo se observan cualidades como la 

calma, concentración, paciencia, reflexión, satisfacción y silencio interior. En el ámbito personal se 

caracteriza por su amabilidad, empatía, compasión cuidado y tolerancia; la señora ANA MARCELA 

TORRES COVILLA se adapta con facilidad a los sistemas normativos que le son impartidos a nivel 

institucional y social. La entrevistada da adecuada importancia a valores tales como: aprecio por las demás, 

culturas, justicia social y unidad humana. 

 

La candidata se encuentra APTA para el cargo al cual aspira. 
 

 

 

 _ 

Layma Liliana Marquez Toledopsicóloga 
Tp 213112Psicóloga especialista en SST Resolución 11331 de 11/08/2021Maestrante en Psicología 



Clinica de la Mujer S.A 
NIT819000364-7 

 

 

Impresión: 02/08/2024 08:50 INFORME DE RESULTADOS 
Orden: 5708163102  Fecha: 05/08/2024 08:50 Servicio : CONSULTA EXTERNA 
 Paciente Médico Entidad 

Nombre ANA MARCELA 
TORRES COVILLA 

No informado SERVICIOS MEDICOS SAMB SAS 

Dirección   CARRERA 20A No 22-56 

Teléfono   3002076930 

Documento CC 1083042949 Edad: 
Fecha de Nac: 

25 Años 
1999-02-02 

Historia: 
Pin: 
7e72m5 

Nit: 901127782-6 

 
Exámen 

  Resultado Intervalo de Referencia 

 

 

 
CANNABINOIDES SEMICUANTITATIVA (Marihuana) 

Resultado: 

Validado en: 13/06/2024 08:50 

Especializados 

NEGATIVO 

 

 

Técnica: Inmunocromatografía 

 
COCAINA 

Resultado: 

Validado en: 13/06/2024 08:50 NEGATIVO 

 
 
 
 

 

 
 

 
Katiuska Milena Bustamante Rodríguez 

Bacteriólogo Reg:39048215 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
calle 22 N. 21 - 16 Conmutador: 4204089 ext 125 e-mail:  SANTA MARTA 



 

PREVENIR 1A S.A. 
SERVICIOS INTEGRALES EN SALUD OCUPACIONAL, PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN 

LABORATORIO CLINICO Y TOXICOLOGICO 

Nit. 819.001.920-7 
Carrera 20 N” 12-32 Tel. 4237121 Cel 3126700249 – 3104423845 

 Santa Marta 

 
 
 
 
 
 

 

 
PRUEBAS ESPECIALES 

 

 
1 . At.COHOL ETÍLICO (SALIVA) 

 

 

 

 

 

PRINCIPAL 

ANA MARCELA TORRES COVILLA 

CC 1083042949 

 

 F 

  

 
 

E dad 2 6 A  5 M 7 D Nro. De R ecepción 

 

 

Cama 

SubEntidad 

Medico BENAVIDES DE VEGA JOSE 

   

Software Baxlab v20191230 

128882 

INMUNOCROMATOGRAFÍA 

 

Positivo 0.02% hasta 0.30% 
 

 

Negativo 

Reportado por GRASE ALEXANDRA SOCARRAS CASADO Fecha de reporte:            07 jul 2025 03:40 pm 

Dra. Grase A. Socarrás Casado 
Reg. Prof. 1065582385 

Universidad. Popular del César 
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